CONTENUTI  DI  FRANCESE

1 ANNO

Unité 1 : Actes de communication : Saluer – Demander/ Dire comment on se sent – Demander/

               Dire le nom – Demander/Dire l’âge – Présenter quelqu’un. Demander/Dire la nationalité.

               Grammaire.

               Les articles définis et indéfinis –  Les nombres ( de 0 à 69) – Les verbes être et avoir -

               Les pronoms personnels sujets – Présent indicatif verbes du premier groupe en –er.

               Le Féminin – Le pluriel – La forme interrogative - Les accents . Verbes pronominaux.

Unité 2 : Actes de communication : Demander/Donner informations complètes sur l’identité

                ( l’adresse, date et lieu de naissance, le numéro de téléphone ). Identifier un objet, 

               une personne. Demander et donner un renseignement.

               Grammaire.

               Uso di il y a, bien- très-beaucoup – La forme négative - Les adjectifs numéraux  ( de

               70 à 100 ) – Présent indicatif des verbes : aller-prendre-faire- acheter.

               Lexique : Les jours de la semaine, les mois et les saisons. Les couleurs.

Unité 3 : Actes de communication : Demander/Dire l’heure. Se renseigner sur un horaire.

                 Décrire son emploi du temps. Parler de ses habitudes. Exprimer la possession.

                 Demander/Dire ce qu’on aime et ce qu’on n’aime pas.

                Grammaire : La forme interrogative – Les adjectifs possessifs – Présent : Sortir, Vouloir,

                 Pouvoir, Se lever. Lexique : les matières scolaires.
2 ANNO
Unité 4 : Actes de communication : Demander/Indiquer le chemin. La ville : lire un plan.

                Grammaire : Les préposition de lieu.  Présent  verbes en –ir , et les verbes irrégulier :

                Venir – Partir – Ouvrir. L’impératif affirmatif et négatif. Le pluriel. Les nombres ordinaux.
                Lexique : les lieux de la ville.
Unité 5 : Actes de communication : Décrire l’aspect physique et le caractère d’une personne. 

                Se renseigner sur quelqu’un.

                Grammaire : Révision présent indicatif verbes en –er/-ir et  verbes être, avoir. 

                 Expressions de quantité. Le féminin des adjectifs. Le passé composé.
                 Lexique : Les parties du corps. Les couleurs. Adjectifs ( aspect physique, caractère ).

                 La famille.
Unité 6 : Actes de communication :  Commander au restaurant.            

                Grammaire : Le passé récent, le présent progressif, le futur proche, le futur simple.

                 Le comparatif.
                 Lexique : les fruits, les légumes, la viande, les poissons, les boissons.

3 ANNO

Module 1: Le restaurant.

Contenus : La brigade de cuisine et de salle. La tenue professionnelle. Le comportement en            

                     cuisine et en salle.

                     Les brasseries et les bistrots, les trattorias et les pizzerias. Au Nord de l’Italie : les spécialités

                     gastronomiques.               

Module 2: En cuisine.
                    Contenus : Les locaux et l’équipement de la cuisine. Les ustensiles et le matériel de cuisine.

                    La cuisson des aliments : les différentes méthodes de cuisson. La Nouvelle cuisine et la 

                    cuisine traditionnelle italienne ( le Slow Food ). 

                    Au Centre de l’Italie : les spécialités gastronomiques.                   
Module 3: Qu’est-ce qu’on mange ?
                    Contenus :  Le menu et la carte. Le menu italien et le menu français. Les menus  de

                     François Vattel. Les habitudes alimentaires des Français et des Italiens.                                        
Actes de communication : Savoir présenter/identifier les différents rôles du personnel de cuisine.

                     Savoir présenter/identifier les différents locaux et ustensiles de la cuisine. Décrire le

                     équipement d’une cuisine. Identifier l’ordre des services d’un menu. 
                     Savoir comprendre et décrire des recettes. Savoir repérer : les différentes parties d’une 

                     recette : ingrédients, outils, méthode de cuisson, préparation et temps.
                     Savoir présenter les caractéristiques des lieux de la restauration et des tendances 

                     gastronomiques. Savoir synthétiser une recette. Savoir raconter des événements.

Grammaire : Présent verbes en –er / -ir. Le passé composé.  Le féminin. Le pluriel. Les 

                      Articles partitifs. La forme interrogative et négative. Les gallicismes.
4 ANNO

Module 1: Pour commencer le repas.
                    Contenus : Les hors-d’œuvres. Les entrées : potages et pates. Les légumes. La taille des 

                    légumes. L’apéritif des français.

                    Les spécialités gastronomiques de la Sicile et de la Sardaigne.
Module 2: Poisson ou viande ? Le plat principal.
                    Contenus : La viande ( le bœuf, l’agneau, le porc, la volaille, le gibier ). Le poisson ( les poissons

                    de mer et d’eau douce, les fruits de mer. Conservation, préparation et cuisson du poisson ).

                     Les herbes aromatiques et les épices. Les sauces françaises et italiennes.

                     Le Sud-Est de la France et ses spécialités. 
Module 3: Au restaurant : fromages ou dessert ?
                    Contenus : Les phases de la fabrication du fromage. Variété de fromages. Les fromages AOC.

                     Les desserts : les pâtes et les crèmes.                                 
 Actes de communication : Savoir présenter/identifier les différents rôles du personnel du restaurant.
                     Savoir comprendre et décrire des recettes de viande/poisson/fromages/desserts.

                     Savoir repérer : les différentes parties d’une recette/les phases de préparation/les 

                     techniques de base. Savoir synthétiser une recette.  Savoir conseiller un vin.
                     Savoir donner des renseignements sur le monde de la restauration.

                     Savoir présenter des produits régionaux et les caractères particulières d’un aliment.  

Grammaire : l’impératif. Il faut/on doit + infinitif. Le passé composé. Le passé récent-le présent continu-

                      le futur proche. Le féminin. Le pluriel. Les pronoms relatifs. Les articles partitifs.

5 ANNO
	Unité 1
	Le vin et les étapes de la production.

Les vins spéciaux


	Unité 2
	La dégustation des vins. 

Le mariage des vins et des mets.

Le champagne.



	Unité 3
	Bien-être et qualité.

Le régime méditerranéen.

La pyramide alimentaire.



	Unité 4
	Les couleurs de la santé.

La conservation des aliments.



	Unité 5
	HACCP

Les allergies et les intolérances.



	Unité 6
	Nourriture et religion. 

Le Maghreb.




